
Pneumonia kills.
Give the shot.
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Questions & Answers
Information for Medicare Beneficiaries about the Pneumonia Vaccine

What is pneumonia?
Pneumonia is an illness that can cause sever 
infection of the brain, lungs and blood. Anyone 
can get pneumonia, and at any time of the year. 
Many people who get it die unnecessarily. In 
fact, pneumonia kills more people in the United 
States than all other vaccine-preventable diseases 
combined.

How can I prevent pneumonia?
You can try to prevent common types of 
pneumonia by getting a pneumonia shot. It is safe 
and it helps.

How often do I need to get a pneumonia shot?
It depends. You usually need a pneumonia shot 
once in your lifetime if you get it after your 65th 
birthday. However, if you get the shot before you 
turned 65 or if you have other chronic conditions, 
you may need another shot.

How much does the shot cost?
Medicare Part B pays for the pneumonia shot. 
You may be charged for an office visit co-payment. 
Ask your doctor’s office to be sure.

Is the pneumonia shot safe?
Yes. You cannot get pneumonia from the 
pneumonia shot. Only about half of those who 
get the shot have very mild side effects such as 
redness or pain where the vaccine was given. Less 
than one percent develop a fever or muscle aches.

Where can I get a pneumonia shot if my doctor 
does not offer them?
Most local health departments offer the 
pneumonia shot all year long. Please contact the 
department in your area for more information. 
Be sure to let your doctor’s office know when you 
have received any shots at a clinic so they can 
update your medical record.

Not sure if you’ve had a 
pneumonia shot?

If you have Medicare Part B, call  
1-800-MEDICARE or (800) 633-4227 to find out.

Do you need a pneumonia shot?
Ask yourself the following questions. If 
you answer “YES” to any of them, then you 
should talk to your doctor. You may need a 
pneumonia shot.
o	 I am 65 or older.
o	 �I am not 65 yet, but I have a chronic 

disease such as:
	 o	 Liver disease
	 o	 Lung disease
	 o	 Diabetes
	 o	 Kidney disease
	 o	 Sickle cell disease
	 o	 Alcoholism
	 o	 �Other disease that affects my immune 

system
o	 My spleen has been removed.
o	 �I currently have cancer, leukemia or 

HIV/AIDS.
o	 I had an organ transplant.
o	 I am a Native American or Native 
Alaskan.



Preguntas y Respuestas
Información para beneficiarios de Medicare sobre la vacuna contra la neumonía

¿Qué es la neumonía?
La neumonía es una enfermedad que puede producír 
infecciones graves en el cerebro, los pulmones y la sangre. 
Cualquiera puede contraer la neumonía, en cualquier 
época del año. Mucha gente que la contrae muere 
inútilmente. De hecho, la neumonía mata a más personas 
en los Estados Unidos que todas las otras enfermedades 
que pueden ser prevenidas por vacunas.

¿Cómo se quede pervenir la neumonía?
Se puede reducír el riesgo de contraer un tipo común de 
neumonía si usted consigue la vacuna. La vacuna contra 
la neumonía es segura y le ayuda a manterse saludable.

¿Cuántas veces tengo que vacunarme contra la 
neumonía?
Depende. Por lo general solo hace falta una vacuna contra 
la neumonía, y se administra después de cumplir los 65 
años de edad. No obstante, si usted fue vacunado antes de 
cumplir 65 años, o si sufre de otras afecciones crónicas, 
posiblemente necesite otra vacuna.

¿Cuánto cuesta la vacuna?
Medicare Parte B cubre el costo de la vacuna contra la 
neumonía. Es possible que usted tenga que hacer un 
copago por la visita al medico. Pregunte en la oficina.

¿Es segura la vacuna contra la neumonía?
Sí. Usted no puede contraer neumonía por la vacuna. 
Sólo alrededor de la mitad de las personas que se vacunan 
sufren efectos secundarios, y son muy leves, por ejemplo, 
enrojecimiento o dolor en el lugar donde se administra 
la vacuna. Menos del uno por ciento presenta fiebre o 
dolores musculares.

¿Dónde se consigue la vacuna contra la neumonía si el 
medico no la ofrece?
La mayor parte de los departamentos de salud locales 
ofrecen la vacuna contra la neumonía todo el año. 
Póngase en contacto con el departamento de su region 
para obtener information adicional. No deje de avisar a la 
oficina de su médico cuando se vacune en una clínica para 
que pueda notarlo en su registro medico.

¿No está seguro si ha sido 
vacunado contra la neumonía?

Si tiene Medicare Parte B, llame  
1-800-MEDICARE o (800) 633-4227 para averiguarlo.

¿Necesita usted una vacuna 
contra la neumonía?

Hágase las siguientes preguntas. Si responde 
que “Sí” a cualquiera de ellas, debe hablar 
con su medico. Posiblemente necesite 
vacunarse contra la neumonía.
o	 Tengo 65 años de edad o más.
o	 �Todavía no he cumplido 65 años pero 

sufro de una enfermedad crónica como:
	 o	 �Enfermedad hepatica (enfermedad 

del higado)
	 o	 Enfermedad pulmonar
	 o	 Diabetes
	 o	 �Enfermedad renal (enfermedad del 

riñón)
	 o	 Enfermedad falciforme
	 o	 Alcoholismo
	 o	 �Otra enfermedad que afecte el 

sistema inmunitario
o	 Se me ha extraído el bazo.
o	 �Actualmente sufro de cancer, leukemia o 

VIH/SIDA.
o	 Tengo un órgano transplantado.
o	 �Soy indígena americano o indígena 

alaskiano.

La neumonía  
mata. Vacúnese.
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